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1. Пояснительная записка
к учебному плану по дополнительному образованию  

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Стрелецкая средняя общеобразовательная школа «МОЯ ШКОЛА» 

Белгородского муниципального округа Белгородской области» 

на 2026-2027 учебный год 

Образовательный процесс в системе дополнительного образования детей в МОУ 

«Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА» строится в парадигме развивающего образования, 

обеспечивая информационную, обучающую, воспитывающую, развивающую, 

социализирующую функции. 

Система дополнительного образования детей в МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ 
МЕЧТА» располагает социально-педагогическими возможностями по развитию творческих 

способностей, обучающихся по следующим направленностям: техническая, 

естественнонаучная, физкультурно-спортивная, художественная, социально-гуманитарная. 

Актуальность и педагогическая целесообразность организации дополнительного 

образования в школе заключается в том, что оно, дополняя возможности и потенциалы 

общего образования, помогает: 

 обеспечивать непрерывность образования;

 развивать и осуществлять в полной мере технологии и идеи личностно-

ориентированного образования; 

 осуществлять воспитательные программы и программы социально-

психологической адаптации ребёнка; 

 развивать творческие способности личности и создавать условия для

формирования опыта творческой самодеятельности ребёнка. 

Основные функции дополнительного образования в МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ 
МЕЧТА»: 

 обучающая - в объединениях дополнительного образования каждый

обучающийся общеобразовательного учреждения имеет возможность удовлетворять (или 

развивать) свои познавательные потребности, а также получать подготовку в интересующем 

его виде деятельности;  

 социализирующая - занятия в объединениях дополнительного образования

позволяют обучающимся получить социально значимый опыт деятельности и 

взаимодействия, испытать «ситуацию успеха», научиться самоутверждаться социально 

адекватными способами;  

 развивающая - учебно-воспитательный процесс в объединениях 

дополнительного образования позволяет развивать интеллектуальные, творческие и 

физические способности каждого ребёнка, а также корректировать некоторые отклонения в 

его развитии;  

 воспитывающая - содержание и методика работы объединений

дополнительного образования оказывают значительное влияние на развитие социально-

значимых качеств личности, формирование коммуникативных навыков, воспитание у 

ребёнка социальной ответственности, коллективизма и патриотизма; 

 информационная- в объединениях дополнительного образования каждый

обучающийся имеет возможность получать представление о мире во всем его многообразии, 

информацию о профессиях и их востребованности в наши дни, а также получать любую 

другую информацию, имеющую личную значимость для обучающегося. 

Нормативно-правовая база учебного плана по дополнительному образованию 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.4З); 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями на 13 июня 2023 года) (редакция, действующая с 18 июня 2023 

года); 



 Федеральный закон Российской Федерации «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (принят Государственной 

думой 06.12.2023 года, одобрен Советом Федерации 13.12.2023 года);  

 Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»;  

 Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678- р); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 

996-р);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации № 1726-р от 04.09.2014 г. 

«Концепция развития дополнительного образования детей»;  

 Постановление Главного государственного врача РФ от 28.01.2021 года №28 

«Об утверждении СанПиН 21.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 Постановление Главного государственного врача РФ от 28.09.2020 года №2 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

Инструктивные и методические материалы 

 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных 

организаций (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 16 мая 2018 года №081211 

«Об использовании учебников и учебных пособий в образовательной деятельности»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 августа 2017 года №09-

1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности»; 

 Историко-культурный стандарт (принят 19.05.2014 на общем собрании 

Российского исторического общества); 

 Концепция поддержки детского и юношеского чтения в РФ (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 03 июня 2017 года № 1155р); 

 Коццепция экологического образования в системе общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 29 апреля 2022 г. № 2/22); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017г. МТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) от 20.06.2018 года №05-192 с разъяснениями по вопросам изучения родных 

языков из числа языков народов РФ; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2020 

года № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». Методические 

рекомендации по реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в 

Белгородской области» (с изменениями на 6 июня 2023 года); 



 Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года 

№ 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области»( с изменениями на 18 апреля 2023 года); 

 Постановление Правительства Белгородской области от 20.01.2022 года №17-

пп «Об утверждении Стратегии развития образования Белгородской области на 2022-2026 

годы»; 

 Письмо департамента по контролю и надзору в сфере образования 

министерства образования Белгородской области от 08 сентября 2022 года № 17-09/01-

01/1785 "О создании условий для охраны здоровья обучающихся" 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 26 марта 2020 года 

№9-09/14/1780 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации 

по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения, и дистанционных образовательных технологий). 

Инструктивные и методические материалы 

Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о преподавании 

предметов, реализации направлений деятельности образовательных организаций в 2025/2026 

учебном году. 

Уровень общеобразовательного учреждения 

 Устав МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА»;
 Программа развития МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА»; 

 Основная образовательная программа МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА»; 

 Локальные акты школы, регламентирующие образовательную деятельность.
 

 Содержание по уровням обучения, направленностям 

Цель и задачи дополнительного образования. 

Целями развития дополнительного образования детей являются создание условий для 

самореализации и развития талантов детей, а также воспитание высоконравственной, 

гармонично развитой и социально ответственной личности. 

Для достижения целей развития дополнительного образования детей необходимо 

решение следующих задач: 

совершенствование системы организации и управления  

дополнительного образования, направленной на выстраивание региональной 

политики в части развития региональных систем дополнительного образования детей с 

учетом задач социально-экономического развития субъектов Российской Федерации, в том 

числе потребностей соответствующих отраслей экономики; 

обновление инфраструктуры дополнительного образования детей, в том числе путем 

предоставления субъектам Российской Федерации субсидий из федерального бюджета; 

совершенствование системы персонифицированного учета и персонифицированного 

финансирования в рамках целевой модели, в том числе выдача сертификатов 

персонифицированного финансирования независимо от места проживания, состояния 

здоровья ребенка и уровня материальной обеспеченности семьи, а также оказание 

информационно-консультационной поддержки родителям (законным представителям) для 

получения детьми качественного дополнительного образования; 

обновление содержания и методов обучения при реализации дополнительных 

общеобразовательных программ на основе комплексного анализа доступности услуг в 

субъектах Российской Федерации, интересов и потребностей различных категорий детей (в 

том числе детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья), 

демографической ситуации и прогнозов социально-экономического развития; 

формирование единого открытого образовательного пространства дополнительного 

образования детей, расширение участия организаций негосударственного сектора в 

реализации дополнительных общеобразовательных программ; 

организация воспитательной деятельности на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей российского общества и государства, а также формирование у детей 

и молодежи общероссийской гражданской идентичности, патриотизма и гражданской 

ответственности; 



расширение возможности для использования в образовательном и воспитательном 

процессе культурного и природного наследия народов России; 

укрепление потенциала дополнительного образования в решении задач 

социокультурной реабилитации детей-инвалидов, расширения возможности для освоения 

детьми с ограниченными возможностями здоровья программ дополнительного образования 

по всем направленностям путем создания специальных условий в образовательных 

организациях, реализующих дополнительные общеобразовательные программы (в том числе 

с использованием сетевой формы реализации образовательных программ, дистанционного 

обучения); 

включение в дополнительные общеобразовательные программы по всем 

направленностям компонентов, обеспечивающих формирование функциональной 

грамотности и навыков, связанных с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, 

духовным развитием человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число 

десяти ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации приоритетных 

направлений научно-технологического развития страны; 

использование возможностей дополнительного образования для повышения качества 

образовательных результатов у детей, испытывающих трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ;  

формирование механизмов преемственности и непрерывности образовательных 

траекторий в общем, дополнительном образовании детей, среднем профессиональном и 

высшем образовании; 

распространение эффективных моделей интеграции, начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, и дополнительного образования ("школа полного 

дня" и др.), в том числе путем совершенствования механизмов финансового обеспечения 

реализации общеобразовательными организациями дополнительных общеобразовательных 

программ (включая сетевую форму реализации образовательных программ);  

использование механизма зачета общеобразовательными организациями 

образовательных результатов, полученных детьми в ходе освоения дополнительных 

общеобразовательных программ; 

вовлечение обучающихся в программы и мероприятия ранней профориентации, 

обеспечивающие ознакомление с современными профессиями и профессиями будущего, 

поддержку профессионального самоопределения, формирование навыков планирования 

карьеры, включающие инструменты профессиональных проб, стажировок в организациях 

реального сектора экономики; 

расширение участия профессиональных образовательных организаций и 

образовательных организаций высшего образования в разработке и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ; 

обеспечение взаимодействия с наставниками из научных организаций, 

образовательных организаций высшего образования, профессиональных образовательных 

организаций для вовлечения детей в научную деятельность; 

сохранение сети организаций дополнительного образования детей; 

обеспечение в каждом субъекте Российской Федерации 

централизованной системы управления сетью детских школ искусств органами 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области культуры и сетью 

организаций, реализующих дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки с 1 сентября 2025 г., органами исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта; 

совершенствование научно-методического и ресурсного обеспечения ведомственных 

систем дополнительного образования; 

создание новых мест для увеличения количества обучающихся в системе 

дополнительного образования детей, в том числе увеличение охвата детей дополнительными 

предпрофессиональными программами в области искусств в детских школах искусств; 

реализация современных образовательных моделей, обеспечивающих применение 

обучающимися полученных знаний и навыков в практической деятельности (хакатоны, 

волонтерство, социальные проекты, дискуссионные и проектно-исследовательские клубы и 

др.); 



создание на базе общеобразовательных организаций сети  

технологических кружков для подготовки нового поколения технологических лидеров, 

инженеров и ученых, а также школьных спортивных клубов и школьных спортивных лиг по 

видам спорта для формирования здорового спортивного образа жизни обучающихся, 

школьных музеев, театров, медиацентров;  

содействие в разработке и внедрению современных учебно-методических 

комплексов, в том числе цифровых, по всем направленностям дополнительного образования; 

развитие системы творческих конкурсов, фестивалей, научно-практических 

конференций, в которых принимают участие обучающиеся; 

совершенствование деятельности по организации экскурсий для детей, включая 

экскурсии по историко-культурной, научно-образовательной и патриотической тематике, 

оказание содействия в организации детских культурно-патриотических круизов; 

формирование в каждом субъекте Российской Федерации туристских маршрутов для 

ознакомления детей с историей, культурой, традициями, природой соответствующего 

региона, а также с выдающимися деятелями, внесшими весомый вклад в развитие субъекта 

Российской Федерации; 

создание условий для профессионального развития и самореализации управленческих 

и педагогических кадров дополнительного образования детей; 

совершенствование механизмов подготовки и непрерывного повышения 

квалификации педагогических и управленческих кадров и привлечения их в систему 

дополнительного образования детей, в том числе в сельской местности; 

разработка мер поддержки для молодых специалистов, работающих в системе 

дополнительного образования детей, содействие их профессиональному развитию; 

развитие института наставничества в системе дополнительного образования детей; 

создание условий для использования в системе дополнительного образования детей 

цифровых сервисов и контента для образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, цифровых инструментов управления, в том числе 

оснащение организаций. 

Помимо этого, перед объединениями дополнительного образования ставятся разные 

цели на разных ступенях обучения. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

начального общего образования. 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

- знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

своей стране, Родине – России, ее территории, расположении; 

- понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий 

к ним уважение. 

- имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях; 

     - принимающий   участие    в    жизни    класса, общеобразовательной    организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 

     - уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности; 

- сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность 

и достоинство каждого человека; 

- доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших; 

- умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки; 

- владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий; 

- сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 



русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание: 

- способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; 

- проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре; 

- проявляющий стремление   к   самовыражению   в   разных   видах   художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

- бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде; 

- владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе; 

- ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом; 

- сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

Трудовое воспитание: 

- сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

- проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление; 

- проявляющий интерес к разным профессиям; 

- участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание: 

- понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду; 

- проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 

- выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания: 

- выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

- обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о 

науке, научном знании; 

- имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

основного общего образования. 

Гражданское воспитание: 

- знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе; 

- понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания; 

- проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам; 

- проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, 

реализации своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных 

интересов других людей; 

- выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе; 



- принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том 

числе самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности. 

Патриотическое воспитание: 

- сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, 

его традиции, культуру; 

- проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

родной стране; 

- проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, 

своего народа, других народов России; 

- знающий и уважающий достижения нашей Родины - России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности; 

- принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности. 

Духовно-нравственное воспитание: 

- знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов России, 

российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учетом национальной, 

религиозной принадлежности); 

- выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков; 

- выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям; 

- сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных 

народов, вероисповеданий; 

- проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения 

и воспитания детей; 

- проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как 

части духовной культуры своего народа, российского общества. 

Эстетическое воспитание: 

- выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных 

традиций и народного творчества в искусстве; 

- проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам 

искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на 

поведение людей; 

- сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, 

традиций в искусстве; 

- ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в художественном 

творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

- понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного 

поведения, в том числе в информационной среде; 

- выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность); 

- проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для 

физического и психического здоровья; 



- умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (свое и других людей), 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием; 

- способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, стрессовым ситуациям. 

Трудовое воспитание: 

- уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей; 

- проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного 

рода, в том числе на основе применения предметных знаний; 

- сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе; 

- участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого 

рода деятельность; 

- выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных интересов, 

потребностей. 

Экологическое воспитание: 

- понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их 

решения, значение экологической культуры человека, общества; 

- сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

- выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе; 

- ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для 

решения задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды; 

- участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 

направленности. 

Ценности научного познания: 

- выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учетом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений; 

- ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

- развивающий навыки использования различных средств познания, накопления 

знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой 

среде); 

- демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в 

естественно-научной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

среднего общего образования: 

 Гражданское воспитание 

- осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе; 

- сознающий свое единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, ответственность 

за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, 

сформированного российского национального исторического сознания; 

- проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, сохранять 

и защищать историческую правду; 

ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан; 



- осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по 

социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности; 

обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в ученическом 

самоуправлении, волонтерском движении, экологических, военно-патриотических и другие 

объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание: 

     - выражающий свою национальную, этническую принадлежность, приверженность к 

родной культуре, любовь к своему народу; 

     - сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 

Российскому Отечеству, российскую культурную идентичность; 

проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, традициям, праздникам, памятникам народов, 

проживающих в родной стране - России; 

- проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, 

поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении российской культурной 

идентичности. 

Духовно-нравственное воспитание: 

- проявляющий приверженность традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России с учетом мировоззренческого, национального, 

конфессионального самоопределения; 

- действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм 

с осознанием последствий поступков, деятельно выражающий неприятие антигуманных и 

асоциальных поступков, поведения, противоречащих этим ценностям; 

- проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных этнических 

групп, религий народов России, их национальному достоинству и религиозным чувствам с 

учетом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан; 

- понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, способный вести диалог с людьми 

разных национальностей, отношения к религии и религиозной принадлежности, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения; 

- ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских 

традиционных семейных ценностей, понимания брака как союза мужчины и женщины для 

создания семьи, рождения и воспитания в семье детей, неприятия насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности; 

- обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 

отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России, демонстрирующий 

устойчивый интерес к чтению как средству познания отечественной и мировой духовной 

культуры. 

Эстетическое воспитание: 

- выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

российского и мирового художественного наследия; 

- проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на поведение людей, умеющий 

критически оценивать это влияние; 

- проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значения нравственных норм, ценностей, 

традиций в искусстве; 

- ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию 

творческих способностей в разных видах искусства с учетом российских традиционных 

духовных и нравственных ценностей, на эстетическое обустройство собственного быта. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 



- понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, 

здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении своего 

здоровья и здоровья других людей; 

- соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной среде; 

- выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), 

стремление к физическому совершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий 

безопасный и здоровый образ жизни; 

- проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, 

употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного поведения 

в обществе и цифровой среде, понимание их вреда для физического и психического здоровья; 

- демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, 

эмоционального, психологического), состояния других людей с точки зрения безопасности, 

сознательного управления своим эмоциональным состоянием; 

развивающий способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в разных 

коллективах, к меняющимся условиям (социальным, информационным, природным). 

Трудовое воспитание: 

- уважающий труд, результаты труда, трудовые и профессиональные достижения 

своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны, трудовые достижения 

российского народа; 

- проявляющий способность к творческому созидательному социально значимому 

труду в доступных по возрасту социально-трудовых ролях, в том числе 

предпринимательской деятельности в условиях самозанятости или наемного труда; 

- участвующий в социально значимой трудовой деятельности разного вида в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности, в том числе оплачиваемом труде в 

каникулярные периоды, с учетом соблюдения законодательства Российской Федерации; 

- выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, 

к непрерывному образованию в течение жизни как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

- понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых 

отношений, самообразования и профессиональной самоподготовки в информационном 

высокотехнологическом обществе, готовый учиться и трудиться в современном обществе; 

- ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной 

деятельности в российском обществе с учетом личных жизненных планов, потребностей 

своей семьи, общества. 

Экологическое воспитание: 

- демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на 

основе понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на 

глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде; 

- выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе; 

- применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, бережливого 

природопользования в быту, общественном пространстве; 

- имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 

ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его приобретении другими людьми. 

Ценности научного познания: 

- деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учетом своих интересов, способностей, достижений; 

- обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 

науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки в жизни 

российского общества, обеспечении его безопасности, гуманитарном, социально-

экономическом развитии России; 

- демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной 

научной информации и критики антинаучных представлений; 



- развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 

фактов, осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях познания, 

исследовательской деятельности. 

Структура дополнительного образования. 

Система дополнительного образования в школе имеет разветвленную структуру и 

включает следующие направления: техническое, естественно научное, физкультурно-

спортивное, художественное, социально-гуманитарное, туристско-краеведческое 

Художественное: 

Цель: формирование всесторонне развитой, гармоничной личности, развитие 

творческих, хореографических и вокальных способностей. В этом направлении работают 

объединения дополнительного образования: «Хореография», «Школьный хор», «Вокальная 

студия», «Гончарная мечта».  

Техническое: 

Цель: развитие интереса детей к инженерно-техническим и информационным

технологиям, научно-исследовательской и конструкторской деятельности. В этом 

направлении работают объединения дополнительного образования « 3D-моделирование», 

«Робототехника», «Беспилотные авиационные системы». 

Естественнонаучное: 

Цель: формирование научной картины мира и удовлетворение познавательных 

интересов учащихся в области естественных наук, развитие у них исследовательской 

активности, нацеленной на изучение объектов живой и неживой природы, взаимосвязей 

между ними, экологическое воспитание, приобретение практических умений, навыков в 

области охраны природы и природопользования. В этом направлении работают 

объединения дополнительного образования: «Проекты ЭкоПро», «Школа осознанного 

выбора». 
Физкультурно-спортивное: 

Цель: освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни; обучение навыкам и умениям в 

физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности. В этом 

направлении работают объединения дополнительного образования: «Чир-перфоманс», 

«Детский фитнес», «Футбол», «Плавание», «Баскетбол», «Волейбол», «Легкая атлетика». 

Социально-гуманитарное: 

Цель: формирование готовности к самореализации детей в системе социальных 

отношений на основе формирования нового уровня социальной компетентности и развития 

социальной одаренности. В этом направлении работают объединения дополнительного 

образования: «Волонтер», «Клуб «Время перемен». 

Туристско-краеведческое: 

Цель: удовлетворение индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, организация свободного времени учащихся 

через обучение основам туристской техники, культуре походной жизни, усвоение принципов 

безопасности и здорового образа жизни, приобщение к духовности средствами туризма и 

краеведения, сохранение и укрепление психофизического здоровья ребенка. В этом 

направлении работают объединения дополнительного образования: «Юные Белгородцы» 

Организация образовательного процесса и режим работы 

МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА» организует образовательную деятельность 

в соответствии с годовым учебным планом в объединениях по интересам, сформированных 

в группы учащихся одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные 

группы), являющиеся основным составом объединения (например, клубы, секции, кружки, 

лаборатории, студии, оркестры, творческие коллективы, ансамбли, театры), а также 

индивидуально. 

Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или всем 

составом объединения. 

Формы обучения по дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) 

программам определяются МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА» самостоятельно, если 

иное не установлено законодательством Российской Федерации. 



Количество учащихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности 

дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ и определяются 

локальным нормативным актом МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА». 

Каждый учащийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их. 

Зачисление детей для обучения по дополнительным общеобразовательным 

(общеразвивающим) программам в области физической культуры и спорта осуществляется 

при отсутствии противопоказаний к занятию соответствующим видом спорта. 

Использование при реализации дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих) программ методов и средств обучения и воспитания, образовательных 

технологий, наносящих вред физическому или психическому здоровью учащихся, 

запрещается. 

В работе объединений при наличии условий и согласия руководителя объединения 

могут участвовать совместно с несовершеннолетними учащимися их родители (законные 

представители) без включения в основной состав. 

При реализации дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) 

программ могут предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные (самостоятельные) 

занятия, которые проводятся по группам или индивидуально. 

Годовой календарный учебный график МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА» 

на 2026-2027 учебный год 

МОУ «Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА» реализует дополнительные 

общеобразовательные (общеразвивающие) программы в течение всего календарного года, 

включая каникулярное время. 

Продолжительность учебного года 

2026-2027 учебный год в объединениях дополнительного образования МОУ 
«Стрелецкая СОШ «МОЯ МЕЧТА» начинается 01 сентября. 

Продолжительность учебного года зависит от специфики дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ и возраста членов объединения и 

составляет 36 учебных недель. 

Комплектование групп 1-го года обучения проводится в течение 2-х недель от начала 

работы объединения. 

Количество учебных групп по направленностям образовательной деятельности: 

Направленность Всего групп Количество учащихся 

Художественная 4 60 

Естественнонаучная 2 30 

Физкультурно-

спортивная 

7 105 

Техническая 3 45 

Социально- гуманитарная 2 30 

Туристско-краеведческая 1 15 

Регламент образовательного процесса   

Продолжительность учебной недели - 5 дней. 

Для первого года обучения не более 4 часов в неделю. 

Для второго и третьего годов обучения не более 6 часов в неделю. 

Для четвертого и последующих годов обучения не более 8 часов в неделю. 

Занятия проводятся по расписанию, составленному для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха учащихся администрацией МОУ «Стрелецкая 
СОШ «МОЯ МЕЧТА» по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся и 

возрастных особенностей учащихся. 

Занятия в объединениях дополнительного образования заканчиваются не позднее 

20.00 часа. 



Продолжительность занятий 

Продолжительность занятий в учебные днине более 3-х академических часов в день, 

в выходные и каникулярные дни - не более 4-х академических часов в день. 

Продолжительность непрерывного использования компьютерной техники на 

занятиях объединений технической направленности для детей в возрасте до 10 лет - 30 мин., 

для остальных обучающихся - 45 мин. 

После 45 минут теоретических занятий рекомендуется организовывать перерыв 

длительностью не менее 10 мин. 

Продолжительность непрерывного использования на занятиях интерактивной доски 

для детей 7-9 лет составляет не более 20 минут, старше 9 лет - не более 30 минут. 


